
Anmeldelse

Anmeldelse af bogen: VI ER ALLE PÅRØRENDE.

Der findes bøger, som informerer.
Og så findes der bøger, som minder os om, hvem vi er.

Vi er alle pårørende hører til den sidste kategori.

Bogen er skrevet af en kvinde, der ikke bare har studeret feltet. Hun har levet det. Hun har selv stået midt i livet som
pårørende og har siden fundet modet til at gå vejen videre og blive rådgiver for andre, der står i det samme landskab.
Det mærkes. På hver eneste side.

Der er varme i sproget.
En stille styrke i perspektivet.
Og en ukuelighed i hendes blik på mennesket.

Samtidig er der noget sanseligt i hendes måde at forstå hjælp og omsorg på. En jordbundethed. En erfaring af, at omsorg
ikke kun er noget, man organiserer. Det er noget, man mærker.

Det særlige ved bogen er, at den ikke taler ovenfra. Den taler fra siden.

Forfatteren viser med stor klarhed, at pårørenderollen ikke er et særtilfælde i samfundet. Den er en livsbetingelse. Før
eller siden bliver vi alle pårørende. Til et barn. En partner. En forælder. En ven. Et menneske der pludselig får brug for
os.

Derfor er bogens budskab større end familien.

Den peger direkte ind i noget, vi mangler i det moderne liv. Også i arbejdslivet.

Ansvar.

Ikke ansvar som KPI.
Men ansvar som menneskelig forpligtelse.

Bogen minder os om, at et samfund ikke kun måles på effektivitet. Det måles på, hvordan vi holder hinanden, når livet
vælter ind fra siden.

Et andet stærkt spor i bogen er naturen. Ikke som romantik. Men som modvægt. Som et sted hvor mennesket kan trække
vejret igen. Forfatteren insisterer på retten til ro. Til stilhed. Til fordybelse. Til at være et ganske almindeligt menneske i
en verden, der alt for ofte kræver mere, end sjælen kan følge med til.

Det gør læsningen særlig.
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For hun skriver ikke kun om omsorg. Hun skriver omsorg ind i sproget.

Bogen er desuden fyldt med smukke og stærke beretninger fra virkeligheden. Mennesker der deler deres erfaringer.
Case efter case. Fortalt med respekt, værdighed og en sjælden evne til at lade menneskers liv stå frem uden at blive
reduceret til eksempler.

Det er i disse fortællinger, man virkelig mærker bogens hjerte.

Jeg vil også gerne sige en personlig tak til dig Rikke Struve ⭐️

Fra side 282 og nogle sider frem citerer forfatteren mine pointer og observationer om menneskesynet i arbejdslivet. Jeg
blev oprigtigt rørt over at se dem indgå i denne sammenhæng. For netop menneskesynet er nøglen til det hele. Hvordan
vi ser på mennesker, afgør hvordan vi organiserer vores arbejde, vores institutioner og vores relationer.

Derfor er Vi er alle pårørende ikke bare en bog om omsorg.

Det er en bog om menneskesyn.

Og måske er det netop derfor, den rammer så dybt.

For midt i en tid hvor tempoet stiger, og systemerne bliver større, minder denne bog os om noget enkelt og
grundlæggende:

At mennesket stadig er centrum.
Og at vi alle, før eller siden, får brug for hinanden.

Tak for en varm, modig og vigtig bog.
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